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MOSS MEG, URAM!

Lekcio: Jn 13,1-17

Alapige: Jn13,8-10
Péter igy szolt hozza: ,Az én labamat nem mosod meg soha.” Jézus igy valaszolt ne-
ki: ,Ha nem moslak meg, semmi kozod sincs hozzam.” Simon Péter erre ezt mondta
neki: ,,Uram, ne csak a labamat, hanem a kezemet, sot a fejemet is!” Jézus igy szolt
hozza: ,Aki megfiirdott, annak csak arra van sziiksége, hogy a labat mossak meg,
kiilonben teljesen tiszta. Ti is tisztak vagytok, de nem mind.”

Imddkozzunk!

Mindenhat6 Isteniink, halasan koszonjiik ezt a csendes, napsiitéses reggelt. Koszon-
juk, hogy ugy rendelkeztél, hogy a munkanapok kozott iinnepnapok is legyenek. Koszon-
jik, hogy ilyenkor elsdsorban rad figyelhetiink. Koszonjiik, hogy nemcsak azt a paran-
csot adtad, hogy hat napon at dolgozzunk, hanem azt az igéretet is, hogy te dolgozol
benniink, €s a hetedik nap kivaltképpen erre valo. Bocsasd meg, valahanyszor nem erre
hasznaltuk.

Koszonjiik, hogy most itt lehetiink ezen a csendes helyen a te szined el6tt. Koszon-
jiik a te jelenlétedet. Aldunk azért, hogy igédben és Szentlelked altal egészen valdsigosan
jelen vagy feltimadott Urunk, Jézus Krisztus. Koszonjiik, hogy te vagy az egyetlen, aki
mindent tudsz rélunk, és aki mégis szeretsz minket. Aldunk téged ezért.

K0szonjiik, hogy ha sok minden miatt szégyelljiik is magunkat el6tted, de nem kell
el6tted rejtegetniink semmit, és nem kell eldled tagadnunk, s6t inkabb gy akarunk most
is jonni hozzad, hogy mindent szeretnénk elmondani, vildgossagra hozni, megvallani.

Koszonjiik nagy igéretedet, hogy ha megvalljuk biineinket, hi és igaz vagy, megbo-
csatod azokat, és megtisztitasz minden hamissagtél. Ugy atjar minket a hamissag, ott
bujkal a szavaink mogott, a tekintetiinkben, a mosolyunkban... A sziviink lett hamis,
Urunk. Ezért kériink téged, aki egyediil vagy képes erre: tiszta szivet teremts benniink,
és az er0s lelket ujitsd meg benniink.

Koszonjiik, hogy te ma is beszédeddel teremtesz. Ajandékozz meg minket ilyen te-
remtd igével. Kériink, hogy az egyszerd emberi sz0, mikOzben a sziviinkig ér, valjék is-
teni teremtd igévé. Teljes bizalommal akarjuk kiszolgaltatni most magunkat neked. Azt
tégy veliink, amit akarsz. Egyediil te tudod, minek van itt az ideje, te tudod, mire van
sziikségiink, és csak te tudod kielégiteni minden sziikségiinket.
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Szeretnénk most elhallgatni, eltted egészen elcsendesedni, magunkat megalazni.
Kériink: mossal meg minket mindenféle tekintetben. Hadd legyen tiszta a sziviink, és az-
utan a tiszta szivbll szarmazzanak tiszta gondolatok, jojjon eld tiszta beszéd. Hadd le-
gyen tiszta a tekintetiink, minden utunk, minden terviink. Formalj minket, amig kidbrazo-

16dik rajtunk a Krisztus.

Igehirdetés

A mai arvacsorai istentiszteletiinket kii-
l6ndsen is tinnepélyessé teszi az, hogy a
mult vasarnap konfirmalt testvéreink koziil
sokan ma urvacsoraznak eloszor. Meleg sze-
retettel kOszontjikk Oket, Isten hozta mind-
nyajukat ide, a gyiilekezet urvacsorazd ko-
z0sségébe, és Isten tegye a sziviiket vagya-
kozova minden ilyen alkalommal, hadd eré-
s0djék egyiitt a hitiink.

Az urvacsora tobb mindenre emlékeztet
minket. Ezek koziil most harmat szeretnék
emliteni és csak a harmadikrol szolni majd
részletesebben alapigénk alapjan.

Az els6 mindenképpen az urvacsora
nagypénteki lizenete. Az, amit Pal apostol
a szereztetési igében kiilon hangsilyoz, hogy
,az Urnak halalat hirdessétek, amig vissza-
jon”. Az urvacsora kiiloénodsen is szemléle-
tess€ teszi szamunkra, hogy ahogyan itt
megtorjik a kenyeret, és kitoltjiikk a bort,
olyan valsagosan Osszetorték az Ur Jézus
testét, és kifolyt az O vére nagypénteken a
kereszten miattunk, helyettiink és érettiink.
Mi egyediil ezért az O egyszeri és tokéletes
aldozataért kaphatunk bocsanatot Istent6l, €s
ezt a bocsanatot a hitiinkkel tudjuk komo-
lyan venni, megragadni, a magunkéva tenni.

Van az urvacsoranak husvéti iizenete
is. Mert amilyen valosagosan itt van az
asztalon a kenyér és a bor, olyan valosago-
san feltdmadott Krisztus a harmadik napon
a halalbdl testileg, és olyan valdsagosan itt
van kozottiink igéjében és Szentlelkében.

Ma azonban az urvacsordnak egy har-
madik jelentésérdl szeretnék szolni, amirdl
alapigénk besz€él. Ez pedig az, hogy az ur-
vacsora kozosséget teremt. Kozosséget a mi
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Amen.

feltamadott €16 Urunkkal, és kozosséget egy-
massal, akikkel egyiitt részesediink benne.
Kozosséget teremt, €s ezt a kozosséget 0jit-
ja meg, mélyiti el Gjra és Gjra. Hiszen aho-
gyan eggyé valik veliink az a falat kenyér
és korty bor, amit itt magunkhoz vesziink,
olyan valdsagosan €l Krisztus azokban, akik
hisznek Obenne. Amilyen szépen kidbrazol-
ja a mi egységiinket az, hogy ugyanabbdl a
kenyérbdl és ugyanabbdl a borbol részese-
diink itt mindnyajan, Ugy kot Ossze ben-
ninket az a szeretet, amit minden Krisztus-
ban hivé ember t6le kap, €és aztan tovabb-
adhat masoknak.

Hogyan mutatkozik meg ez ebben a
torténetben, amit olvastunk? Mirdl szol ez
a torténet?

A paskatinnep el6tti napon, vagyis Krisz-
tus keresztre feszitése el6tti napon, Jézus
egylitt volt tanitvanyaival, és egyiitt meg-
vacsoraztak. A vacsorahoz, a vendéglatas-
hoz hozzatartozott az is, hogy a mezitlab
vagy mezitlabas szandalban jaré vendégek-
nek a poros, piszkos, izzadt 1abat valame-
lyik szolga megmosta. Itt ez elmaradt. Min-
denkinek jolesett volna, hiszen nem ilyen
magas asztaloknal tltek székeken, hanem
hasz-harminc centi magas asztalokhoz he-
veredtek le a foldre félkonyokre ereszked-
ve, és a masik keziikkel ettek. Kozel voltak
egymashoz az emberek, kozel voltak egy-
mashoz a labak is, kiilonosen felfrissitd is
lett volna, meg a tisztasag szempontjabol jo
lett volna, hogy ahogy az szokas, elGtte meg-
mossak a labat. De nem akadt senki, aki
ezt a megvetett, kellemetlen munkat elvégez-
te volna.
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Azt olvassuk: vacsora kozben. Egy ideig
vart Jézus, hogy hatha valakinek eszébe
jut. S nemcsak eszébe jut, netalan hozza is
lat. Nem latott hozza senki. Ez olyan meg-
vetett munka volt, hogy nem lehetett ra-
kényszeriteni szabad embert, csak rabszol-
gat. Vacsora kozben Jézus egyszer csak
felkel, leveszi a b6 felsGruhat, ami akada-
lyozta az embert a munkaban, egy talba vizet
tolt, derekara kot egy torolkozot, leguggol
az egyik tanitvany labahoz, és elkezdi mos-
ni sorban a labakat. Dobbent csond. Ilyen
alantas munkat is elvégez?

A tanitvanyok hallgattak, de Péter azu-
tan ezt kérdezte: ,,Uram, te mosod meg az
én labamat?” De azért nem vette ki a talat
Jézus kezébOl, s nem mondta: add ide,
majd én folytatom, foglalj helyet. Micsoda
szégyen ez, hogy te mosod meg az én la-
bamat. Talan én a tiédet. Kezdem veled, az-
tan tovabb a tarsakét... Nem. Ezt nem csi-
nalta, csak csodalkozik. Utana meg tiltako-
zik: ,,Az én labamat nem mosod meg soha.”

Jézus tovabb mossa a labakat, s kozben
csendesen csak ennyit mond: ,,Ha nem mos-
lak meg, semmi k6zod sincs hozzam.” Er-
re at a masik végletbe: ,,Uram, ne csak a
labamat, hanem a kezemet, sOt a fejemet
is!” Jézus azt mondja: arra nincs sziikség.
»Aki megfiirdott, annak csak arra van sziik-
sége, hogy a labat mossak meg...” Mit je-
lent ez? Ki tudja? Mindenesetre csend volt.
Jézus befejezte a 1abmosas szolgalatat.

Jézusnak ez a mondata a két sdkramen-
tum kozti kiilonbségre is utal. Ezt most csak
megemlitem, mert ma nem ezt szeretném
hangsulyozni. A megfiirdés sz6 a kereszt-
ségnek a szakkifejezése volt abban az id6-
ben, s a Biblidban is. Jézus ezzel azt mond-
ja, hogy aki egyszer hittel elkotelezte ma-
gat Omellette, vagyis megkeresztelkedett a
Krisztusba, a Krisztussal valo kozosségbe,
annak ezt nem kell és nem is helyes meg-
ismételnie, az érvényes. Megfiirddni egyszer

sz

kell. De a Krisztusnak elkotelezett hivo is a

vilagban €1, és eldszor is a labunk lesz pisz-
kos a vilag poratol, és arra sziiksége van,
hogy ujra és Ujra megmossa a labat. Meg-
fiirodni egyszer kell, 1abat mosni sokszor.
Megkeresztelkedni egyszer kell, urvacso-
razni sokszor, mert Ujra €s Ujra beszennye-
z6dik a labunk, és annak Ujra €s djra meg
kell tisztulnia.

Most térjlink vissza az alapkérdésiink-
re. Hogyan abrazoldédik ki ebben a jelenet-
ben a Krisztussal és az egymassal vald ko-
z0sség? Az urvacsora hogyan erdsiti meg a
Krisztussal és az egymassal valo kozOssé-
giinket? Az olvastuk: Péter igy szolt hozza:
»Az én labamat nem mosod meg soha.” Jé-
zus igy felelt neki: ,Ha nem moslak meg,
semmi kozod sincs hozzam.”

Péter mondataban a leghangsulyosabb
sz0 ez: én. Ezekét mossad meg nyugodtan.
Azok raszolgalnak, azok piszkos emberek.
Az én labamat... Hogy miért tiltakozott, ez
egészen egyértelmiien nem deriil ki, de az
bizonyosan ott tapogathat6 mogotte, hogy
ebben volt valami biiszkeség. Vagy azért,
mert nem szorulok ra, vagy azért, mert én
kiilonb vagyok, mint 6k, és nem fogadok el
t6led ilyen szolgalatot. Nem alazlak meg té-
ged. De megint mondom, az igazi alazat az
lett volna, hogy Uram, add ide azt a talat, s
majd én folytatom. Szégyellem magam, hogy
nem én kezdtem el. Igazan eszembe jutha-
tott volna magamtol is, elkezdve rajtad, az-
tan végig Judasig mindenkiét megmosni,
utdna a magameét is.

Ez tavol all Pétert6l és a mindenkori
PéterektSl. O csak tiltakozik. E mogott a
tiltakozas mogott kétségteleniil ott van, hogy
magat kiilonbnek tartja — most akarmi mi-
att is —, 6 nem fogadja el JézustOl azt, amit
adni akar neki, és ennek nyilvin megvan az
oka, hogy Jézus mikor, kinek, mit akar ad-
ni, de Gneki az nem kell. O megint jobban
tudja, hogy mi a helyes, mint Jézus, mert
tulajdonképpen le akarja Ot 4llitani, rendre
utasitja. Onmagaval kivételez: a tobbiét mos-
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hatod, az én labamat nem mosod meg so-
ha! Jézus ezért olyan éles, kemény, katego-
rikus, amikor azt mondja: ,,Ha nem moslak
meg, semmi k6zod sincs hozzam.”

Vagyis mi a Krisztussal vald k6zosség-
nek a feltétele? Az, ha Krisztus megmoshat
valakit. Az, ha valaki eljut oda, ahova Pal
apostol: Uram, a blinosok kozt els6 vagyok
én. Es nagyon raszorulok arra, hogy meg-
moss engem. Furcsa ez az egész helyzet, s
tényleg szégyellem most mar magam, hogy
nem én kezdtem el ezt a szolgalatot, de most
nem errdl van sz6. Te most adni akarsz ne-
kem valamit. Tisztasagot akarsz nekem ad-
ni, és az nekem nagyon kell, Uram, mert
szennyes minden porcikdm, minden gondo-
latom. Mossal meg, Uram. Szégyellem
magam, de tudom, hogy raszorulok. Ko-
szOnom, hogy kész vagy erre. Nagy-nagy
halaval, kicsit zavartan fogadom el, amit
kinalsz, mert ezt senki mas nem tudja ne-
kem adni. Azt a lelki tisztasagot, koszonom,
Uram. Dehogy tiltakozom, hogy nem mo-
sod meg soha, s6t inkdbb megkdszOondm,
tartom €s kérem, €s jra és Ujra kérem, mert
tudom, hogy ezt a tisztasagot csak te tudod
adni nekem.

Ehhez viszont az kell, amit igy szoktak
nevezni: blinlatds. Valaki egészen konkrétan
lassa, hogy mimindentdl vagyok szennyes.
Mik a ram jellemz6 biinok. Mi az életem-
ben az, ami Isten tdrvényével ellenkezik,
és semmi olyat nem akarok megtirni. Tu-
dom, hogy magamtdl nem tudom ezeket
levetk6zni. Félek, hogy megint ismétlédni
fog, mert ismerem mar a magam erGtlen-
ségét. JO, hogy van valaki, aki megbocsatja
az eddigieket, és akar meg is tud szabadi-
tani engem ett6l, és nem fog ismétlddni.
Bizom ebben, és ezért kérem, hogy mosson
csak meg!

Ezt az ajandékot el lehet, és el kell
kérniink Istent6l. A puritdn atyaknak volt
egy imadsaguk: Urunk, ajandékozz meg
minket a blinbanat konnyeivel, és a blinbo-
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csanat el nem muld O0romével. De ez az
O0rom azzal kezd6dik, hogy még sirni is tu-
dok azon, hogy ilyen vagyok. Hogy még
mindig ilyen vagyok. Hogy mar megint
ilyen lettem. Nem akarok ilyen maradni.
Mivel az én Uram is azt akarja, hogy ne
maradjak ilyen, ezért egészen bizonyos,
hogy meg lehet tisztulni, és méasként lehet
tovabbmenni.

A helyes urvacsorazashoz mindig ez az
alapallas sziikséges. Nem az az akarmilyen
indulatbdl szarmazd ,az én labamat nem
mosod meg soha!” Hanem ez: moss meg,
Uram. Mert csak te tudsz engem igazan
megtisztitani, €és én tisztabb akarok lenni,
mint amilyen most vagyok, €s egyre tisz-
tabb szeretnék lenni. Novekedni, fejlodni a
megszentelddésben. Levetkdzni az 6ember
cselekedeteit — ahogy Pal apostol irja —, és
feloltozni az 0j ember cselekedeteit, a
Krisztusra jellemzOeket. Nem a régire ra-
venni az Ujat, hanem levetni a régit, és ugy
feloltozni az djat. Es nagy lehetSség ez,
Uram, hogy ez az én szdmomra is nyitva
van. Koszonom, hogy ezt tetted lehetové
kereszthalaloddal és feltimadasoddal. — Ez
a helyes alapallas, és ez visz kozel minket
mindig Krisztushoz. Ez a folyamatos, €és
Ujra és Ujra ismétl6dé megtisztulas biztosit-
ja a vele valo kozosséget. A megtisztulas
visz kozel hozza, és a raszorultsagunk tu-
data tart az O kozelében. Enélkiil nincs ke-
resztyén é€let.

Egyszer el kell indulni ezen az uton.
Ezt nevezi Jézus itt megfiirdésnek. Egyszer
rd kell dobbennie az embernek arra, hogy
eddig Jézus nélkiil éltem, és azért vagyok
ilyen szennyes, ezentil nem akarok nélkiile
élni. Ki kell mondani ezt: Ur Jézus, gyere
be az €letembe, és te legy€l annak az Ura,
tisztits meg engem. Ezutan pedig Ujra és
Ujra, amit meglatok az életemben, hogy mi
nem kedves Oneki, mi ellenkezik az O igé-
jével, abban a pillanatban megvallom neki:
Uram, ezt sem akarom tovabb cselekedni.
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Erre is kérem bocsanatodat, ettdl is tisztits
meg engem.

Ha pedig az 6rdog utdlag esziinkbe jut-
tatja ezeket az egyszer mar megvallott és
megbocsatott blinoket, akkor Ujra és Ujra
adjunk halat Istennek azért, hogy: igen,
Uram, tudom, hogy erre is bocsanatot kap-
tam tSled. Ne bénitson ez minket, mert az
ordognek bevalt taktikdja, hogy iddnként
emlékeztet minket arra, hogy milyenek vol-
tunk, vagy akar abban a pillanatban is mi-
lyenek vagyunk. Ilyenkor nekiink szabad di-
csbiteniink Istent, hogy elég nekiink az O
kegyelme, €s halat adni azért, hogy ,,Jézus
Krisztusnak, az O Fidnak vére megtisztit
minket minden bint61” (1Jn 1,7).

Ez tehat a Krisztussal vald kozosség:
»,ha meg nem moslak, semmi k6z0d nincs
hozzdm” — mondja Jézus. De ha ujra és
yjra kérjik: mosson meg, egyre mélyil és
er0sodik a vele vald kdzosségiink.

Hogyan 4brazolja ki az urvacsora az
egymassal valé kozosségiinket? Ugy, hogy
aki ebbdl a péteri biiszkeségbdl eljut oda,
hogy: Uram, nagyon is raszorulok arra,
hogy megmossal engem, €s k0szondém, hogy
kész vagy még egy ilyennel is foglalkozni,
mint amilyen én vagyok, dehogy vagyok
kiilonb akérkinél is! Az ilyen embernek
konnyd lesz elfogadnia és szeretnie a tOb-
bieket, mégpedig személyvalogatas nélkiil.
Ugy, ahogy itt Jézus példat adott ra. Mert
Judas 1abat is megmosta. Judas csak utana
ment ki azokhoz, akik 6t megbiztak azzal,
hogy arulja el Jézust.

Igaz ugyan — és ez megint fontos gon-
dolat itt —, hogy Judasra azt mondja Jézus:
nem tiszta. ,, Ti mar tisztak vagytok, de nem
mind. Tudta ugyanis, hogy ki arulja el 6t.”
Mert aki Jézus tanitvanyi korében tartdzko-
dik ugyan, de Jézus ellenségeinek szolgal,
az nem tartozik Ohozza. Akinek nincs ko-
zossége Ovele, az hidba mosatja meg a l4-
bat, att0l még nem lesz tiszta. Mert a sok-
szori 1abmosas sem helyettesiti az egyszeri

megfiirdést A sok sok kegyeskedés sem p()—
megtérést, amikor valaki elfordul a biinei-
t6l, és odafordul Jézushoz, és az O ural-
mat veszi magara, ezt nem potolja. Akar-
hényszor urvacsordzhat valaki, az magaban
még nem viszi 6t kozel Jézushoz, ha egy-
szer nem kotott szovetséget vele egy Orok-
kévalosagra. Aki megfiirdott, annak csak a
labat kell megmosni. — De csak, aki meg-
fiirdott.

Ezért mondta Jézus még annak a kivalo
embernek, Nikodémusnak is: sziikséges
ujonnan sziletnetek. Azutdn johet a lelki
karbantartds, amit itt a labmosassal szem-
1€ltet Jézus, és aminek egy része az Urva-
csorai kozosség is.

Visszatérve az egymassal valo kozos-
séghez: akinek igy Krisztussal kozossege
lesz, mert tudja, hogy raszorul az O meg-
tisztitd kegyelmére, az sokkal konnyebben
elfogadja a tobbieket, barkit. Tudja, hogy
mindenki hozz4 hasonld biinos, és ha van
rangsor, akkor a bindsok kozt els6 §, ma-
ga. Az ilyen embereknek sokkal konnyebb
szolgalniuk masoknak.

Miért mosta meg itt Jézus a tanitvanyok
labat? Azért, mert sziikségiik volt ra. Ilyen
egyszerd. Jézusnak mindig ez az egyetlen
szempont kellett. Ha valakinek sziiksége
volt segitségre, akkor segitett. Es ha az el-
lenséges nép kozé tartozott? Most nem az a
kérdés: sziiksége van segitségre, vagy nincs?
Van. Van, aki segitsen rajta, vagy nincs?
Nincs. Akkor segitek.

Ide egyszertisodik az, ha valakinek iga-
zan kozossége van Jézussal. Egyszerre ki-
nyilik a szeme, és az €lete alapigéjévé lesz
az, amit Pal apostol igy ir: tartozunk. Min-
denkinek addsava lettem, mert Jézusnak so-
sem tudom megfizetni, még meghalalni sem
azt, amit tett velem, és amit kaptam tdle.
De én halas vagyok neki. Akkor ezt a ha-
lamat ugy juttatom kifejezésre, hogy elkez-
dek szolgilni masoknak. Kiknek? Akiknek
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sziikségiik van ra, s akiknek a sziikségérol
tudok. Nem kell sokat spekulalni, nem kell
a vilag Osszes raszorultjanak segiteni, mert
azt nem tudok, de akivel egy fedél alatt
éliink, akit Isten egyébként is ram bizott,
vagy akinek a bajardl hallottam, maris...
Mar mozdulok is, vetem le a felséruhamat,
s ha tudok valamit tenni, azt megteszem.

Mit jelentett itt Jézusnak, hogy meg-
mosta a tanitvanyok labat? Ha egészen
egyszerlien probaljuk ezt a képet megérte-
ni, sokat mond am. Mar leiiltek a vacsora-
hoz. Faradtak, éhesek. Varjak, hogy hoz-
zanak valami ennivalot. Elkezdtek beszél-
getni. Végre egyiitt vannak, €s akkor Jézus,
vacsora kozben, leveti a felsGruhdjat, és el-
kezdi mosni a tanitvanyok l1abat. Nem az O
dolga lenne, senki nem is kérte ra. Nem is
halasak érte, s mindez nem szamit. Mi sza-
mit? Az, hogy jolesik nekik. Senki méas nem
végezte el, és ha ettdl boldogabbak lesznek,
akkor megtessziikk. De ez Jézusnak kényel-
metlen. Na és? Ez akadaly lehet? Le kell
gyOzni ezt az akadalyt. Neki rangon aluli.
Az biztos, mert €pp itt elotte mondja: az
Atya mindent az O hatalméba adott. Ez le-
het akadaly? Sziikségiikk van ra, és Oriilni
fognak, ha megteszi, mert senki mas nem
teszi meg. Akkor nem kell tovabb mérlegel-
ni semmit.

Ennyire leegyszertisodik azoknak az €le-
tében a szolgalat, akik valoban kaptak és el-
fogadtak JézustOl a bocsanatot egyszer ugy
igazan, az egész é€letikkre, azutan naponta,
a naponta elkovetett binokre, és kegyelem-
bdl élnek. Ilyen konnyi lesz szivesen szol-
galni masoknak. ,Ha én az Ur és Mester
megmostam a ti labatokat, nektek is meg
kell mosnotok egymas l1abat.”

Mindez mikor tOrtént? Masnap Jézus
rettenetes fizikai és lelki kinok kozott meg
fog halni. O tudja, hogy mi vér rd masnap,
és el6zd este mégsem magaval foglalkozik.
Itt mar igazdn meg lehetne érteni: embe-
rek, éveken at €jjel-nappal alltam rendelke-
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zésetekre, mindenkinek segitettem, aki a
kozelembe keriilt. Nektek fogalmatok sincs
arr0l, hogy holnap mit kell végigszenved-
nem. Most hagyjatok engem magammal fog-
lalkozni. Teljesen érthetd lenne. Ha csak egy
mitét var is valakire masnap, megértjik,
hogy el6z6 nap meg este teljesen ekoriil fo-
rognak a gondolatai. Jézus azonban még itt
sem magaval foglalkozik. Még itt is masok
fontosak neki, mégpedig egy ilyen szolga-
lat, amit igazan el is lehetett volna hagyni.
Megették volna azt a vacsorat mosatlan
labbal is. Es O mégis felkelt a vacsoratol,
és példat adott nekik.

Példat arra, hogy az igazi szeretet so-
hasem szavakban all, hanem tettekben. A
szeretet nem csupan érzelem — az is —,
hanem mindig cselekedet. Mégpedig olyan
cselekedet, ami aldozatot jelent, ami le-
mondassal jar. Lemond a kényelmérdl, on-
magarol, és a masik lesz igazan fontos neki.

Csodalatos az, ahogy Jézus életében
rendben volt ez a fiiggbleges kapcsolat is
az Atyaval és ez a vizszintes is a tObbiek-
kel. Mindig szoros kozosségben €lt az Atya-
val, barmikor meg tudta Ot szélitani. Ro-
vid, néhany szavas imadsagok arulkodnak
arrdl, hogy mindig az Atya szine elGtt, vele
szoros kozosségben élt. Es akarkivel talal-
kozott, mindig azt tudta adni az illet6nek,
amire annak éppen sziiksége volt.

Erre akar elsegiteni minket is. Az ur-
vacsora erre emlékeztet. Azt a hitiinket erd-
siti meg, hogy ez lehetséges. Ahogyan Jé-
zus az Atyaval egy volt, ugy a hivl eggyé
valhat a hit altal benne €16 Krisztussal. Aho-
gyan Jézus nem azért jott, hogy neki szol-
galjanak, hanem O szolgaljon, és adja az O
életét valtsagul sokakért, a benne hivoket
ugy elsegiti oda, hogy szives szeretettel ne
azt varjak, hogy nekik szolgaljanak, hanem
0k szolgaljanak mindig, és ha kell, adjak
az életiiket csendesen, évtizedek alatt ma-
sokért. Igy érdemes igazan éIni. Erre mond-
ja Jézus, hogy ha a foldbe esett gabonamag
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el nem hal, csak megmarad maganak, akkor
egymaga marad. De ha elhal, sok gyimol-
csot terem. Erre serkent minket.

Ez a mai urvacsorank is a vele vald ko-
z0sséget munkalhatja, ha tudatositjuk ma-
gunkban, hogy raszorulunk az O biinbocsi-
t0 kegyelmére. Nem vagyunk kiilonbek sen-
kinél. El is tudjuk mondani neki, hogy mi-
re kériink most bocsanatot, és boldog 6érom-
mel elfogadjuk, hogy O megtisztitson, meg-
mosson. Utana pedig tapasztalni fogjuk, hogy
kinyilik a szemiink, és észrevessziikk masok
nyomorusagat. Abbol imadsag lesz, és moz-
dul a keziink és a labuk is, talan a pénztar-
cat is kinyitjuk, vagy az id6nkbdl aldozunk,
és készek lesziink szolgalni masoknak.

Ilyen egyszerien, mint itt Jézus. Talan
mar a mai vasarnapi ebédnél. Az mindig
el6fordul, hogy valamit elfelejtiink odahoz-
ni. Valaki hozza mar ide... Ki lesz az, aki
elsébnek mozdul? Természetes-e az, hogy
ugrunk mi, és nem méltatlankodunk, hogy
mindig csak én, miért csak én €s igy to-
vabb. Mert az ilyen ember egyszerre gaz-
dag lesz arra, hogy adjon. Eszre sem veszi,
hogy tovabbad valami picit abbol a sokbdl,

amit Jézustol kapott. Személyvalogatis nél-
kiil, még az ellenszenves szomszédnak is.

Eszembe jutott késziilés kozben, hogy
édesanyam minden vasarnap kiildott egy
kis labas ételt vagy siiteményt egy maga-
nyos id6s néninek. Altaldban én voltam a
postas, €s nem szivesen mentem hozza, mert
biidos volt a néninél. Egyszer elmagyarazta
édesanyam, hogy mi ennek az oka. Probal-
tunk azon is segiteni, bar a néni nem na-
gyon jarult hozza, hogy az okat megsziin-
tessik. De attdl kezdve, hogy elfogadtam
azt a nénit ugy, ahogy volt, konnyebb volt
elvinni, és nemcsak gyorsan beadni azt a
kis kiildeményt, hanem még le is iilni, meg-
kérdezni, hogy van, és végighallgatni min-
den vasarnap ugyanazt szeretettel, €s neta-
lan még valamit tenni is érte. Beliil valto-
zott meg valami.

Jézus Krisztus ennél is nagyobb valto-
zast akar munkalni mindnyéjunkban. Ez azon-
ban azzal kezdddik, hogy engedjiik, hogy
megmosson minket. Kérjik, hogy mosson
meg minket. Akkor lesziink boldogok, mert
itt azt mondja Jézus: ,,Ha tudjatok ezeket,
boldogok lesztek, ha cselekszitek ezeket.”

Mossal meg engem, moss meg, Uram,
Jol ismered te minden utam.

Tudod, hogy labam rossz uton jart,
Redm az élet sok szennye szadllt.
Mossal meg engem, mossal meg hat!

Mosd meg a labam és fejemet,

Moss meg egészen mar engemet!
Hadd legyek tiszta, szent gyermeked,
Szolgalva néked it sziintelen.
Mossal meg engem, hii Mesterem!

Imadkozzunk!

Koszonjiik, Atyank, hogy nem arra biztatsz minket, hogy rejtegessiik a szennyesiin-
ket. Koszonjik, hogy nem hitegetsz minket, hogy magunkat is megtisztithatjuk, hanem
tisztasagot kinalsz nekiink. KoszoOnjiik a nagy igéretet, hogy Jézus Krisztusnak, a te egy-
szulott Fiadnak vére megtisztit minket minden biint6l.
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Segits, hogy ez ne csak aranymondas legyen a szamunkra, amit konyv nélkiil vagy
tartalmilag tudunk, hanem hadd tudjunk élni ebbdl. Igy joviink most is hozzad, mint akik
raszorulunk arra, hogy megtisztits minket.

Koszonjiik, Jézus Krisztus, hogy az életedet adtad azért, hogy nekiink életiink le-
gyen, és bOségben legyiink. Ajandékozz meg minket a blinbanat konnyeivel. Hozd elénk,
kériink, mindazt, ami elvalaszt t6led, mindazt, amivel beszennyezziik magunkat, amivel
Ujra és Gjra megrontjuk az emberi kapcsolatainkat, ami csak emészti az energiankat ahe-
lyett, hogy tudnank szolgalni méasoknak.

Kériink téged egyszeriien és Oszintén: tisztits meg minket, és a te Szentlelked Grizze
meg a t6led ajandékba kapott tisztasagot. Tudjuk, Urunk, hogy djra és Gjra megvan a le-
hetGsége annak, hogy beszennyezziik magunkat, de kdszonjlik, hogy Gjra €s Gjra johetiink
bocsanatért. Te gazdag vagy a kegyelemben, bovolkodsz a megbocsatasban.

Aldd meg a mostani trvacsorai kozosségiinket is. Segits minket, hogy a te utadon
jarjunk, azon a keskenyen, amelyik az €letre vezet. Olyan sokan probalnak errdl letérite-
ni, vagy ett0l elriasztani. Batorits minket, hogy higgyiink neked, hogy neked higgyiink a
vilag sok féligazsaga és hazugsaga kozott. Hadd tartozzunk mi is azok kozé a boldogok
kozé, akik nemcsak tudjuk ezeket, hanem cselekessziik is. Tedd konnytlivé ennek a szol-
galo életnek az elkezdését vagy az ebben valo megujulasunkat mar most. )

Amen.



