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Alapige: Zsoltarok 107,10-16

LAkik sotétségben és a haldlnak arnyékaban iilnek, megkotoztetve nyomo-
rusaggal és vassal; Mert ellenszegiiltek az Isten beszédének, és a Felségesnek
tanacsat megutaltak; Azért megalazta az 6 sziviiket nyomorusaggal: elestek,
és nem volt segitségiik. De az Urhoz kidltottak szorultsdgukban, sanyarisd-
gukbdl kiszabaditotta Oket. Kihozta Oket a sotétségbdl és a halalnak arnyéka-
bol, koteleiket pedig elszaggatta. Adjanak halat az Urnak az O kegyelméért,
és az emberek fiai irant val6 csodadolgaiért, Hogy osszetorte az érckapukat,
és a vaszdarakat letorte!”

Imadkozzunk!

Aldunk és magasztalunk, mennyei Edesatyank, hogy magad elé engedsz
benniinket, és koszonjiik, hogy a kegyelem kiralyi székéhez mindig bizalommal
mehetiink, hisz a mi megvalté Urunk, kozbenjaronk, Fépapunk és Kiralyunk,
Jézus Krisztus meg tud indulni a mi gyarl6sagainkon, a mi biineinken, és azért
adta onmagat, hogy valoban ,irgalmat nyerjiink és kegyelmet talaljunk alkal-
mas idoben valé segitségiil”. Ezért fordultunk ezzel a csodalatos lelki énekkel
is Hozzad, Urunk, és ezért hallgattunk annak felszolitasara, hogy jojjink Te-
eléd, Tehozzad, Szabaditonkhoz. Csodalatos mindaz, amit el is kérhettiink lel-
ki médon, hiszen igédben megigérted ezeket, megigérted nekiink a szabadita-
sodat, azt, hogy blinbocsanatra és megtérésre vezet benniinket, azt, hogy az
engedelmesség lelkével tamogatsz minket, hogy a Szentlélek megnyitja fiile-
inket az ige, a Te szavad és parancsaid meghallasara, és tAmogat minket agy,
hogy engedelmeskedni tudjunk, és a Te atjaidon jarni.
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Halat adunk Neked, hogy a mai napon is veliink voltal igéreted szerint, és
akarmi tortént is, oromteli dolog vagy éppen elszomorito, kudarc vagy siker ért
benniinket, szomortasag vagy orom, mégis mindenben veliink voltal, és kegyel-
mesen Hozzad fordulhattunk, Veled egyiitt élhettiik meg.

Koszonjiik most a testvéri kozosséget, hogy egyiitt lehetiink. Halat adunk
a gyiilekezeti hétért is, és kériink, hogy aldd meg az ottanit testvéreink alkal-
mait is. Es kérjiilk magunk szdméra is az é16 igét, amely tud minket formalni,
hitben erdsiteni, ha kell, inteni, de mindenképpen felkésziteni a hitre, a Benned
val6 bizalomra és a jocselekedetekre, amelyek ezekbdl fakadnak. Ezt kérjik
most is, Szentlelked altal munkald ezeket benniink, hogy az ige hallgatasa sza-
munkra aldassa legyen, neved szamara pedig dics6ségessé.

Igy kériink, hogy 4ldd meg egyiittlétiinket, Rad figyelésiinket!

Amen.

Igehirdetés

Nemrégiben olvastuk a reformatus bibliaolvaso6 kalauz szerint a 107. zsol-
tart, ami arra tanit benniinket, hogyan kell értelmezniink életiink eseményeit,
azt, ami veliink torténik. Természetesen ez egy tag téma, hogy hivé emberként
hogyan lassuk mindazt, ami veliink torténik, és ezért nem is arul el mindent
ezzel kapcsolatosan ez az ige, mert az egész Szentirasnak a tanitasat ezzel a té-
maval kapcsolatosan nem lehet egy zsoltarba belezstfolni. Mégis, amit ez az
ének ir, és amire tanit, az nagy segitség lehet szdmunkra a mindennapok so-
ran. Eloljaroban hadd mondjam el, hogy mire reagal ez a zsoltar. Konkrétan
arra a kozgondolkodasra, hogy a legtobb ember tigy gondolja, agy véli és hiszi,
hogy az életiink véletlenek sorozatabol all, véletlen események egymasutani-
saga alkotja a mindennapokat. A hitetlen ember el szokta mondani: szerencsés
voltam, mert ez vagy az tortént velem, vagy éppen peches, mert balszerencsém
volt. Es a biinds emberi bélcsesség is csak gyakran odaig jut el, hogy minden
pusztan ok-okozati 0sszefliggések lancolata. Tehat ha valami bilint kovetsz el,
akkor biztos azért tortént veled az a rossz dolog, mert Isten megbiintetett téged.

A Szentiras azonban egeszen mast tanit. Azt mondja: Isten uralkodik, és
az O gondviselése athatja és atfogja az egész életinket. Nincs olyan konnycsep—
punk amelyet O ne latna. Nincs olyan 6romiink, amelyet ne O adna, ami 1ga—
zi, Istennek tetsz6 6rom. Nincs olyan probatétel, amely az O tudta nelkul érne
bennﬁnket. Ez a zsoltar pont ezért arra tanit minket, hogy ne a véletlen szem-
ivegén keresztiil nézziik az életiinket, hanem Isten kezét és munkait keressiik
mindenben.

Ugyanakkor, amikor ezt igy kimondjuk, hogy Isten kezét és munkait ke-
ressiik mindenben, legylink egyszersmind évatosak is, hiszen ez nem azt jelen-
ti, hogy minden szenvedés vagy fajdalom vagy teher kozvetleniil egy konkrét
bilin kovetkezménye lenne az életiinkben. Nagyon hamar és elhamarkodottan
hozunk ilyen véleményeket és itéleteket masokrol is, egymasrol is, de akar ma-
gunkrol is. A Biblia azért ennél arnyaltabban beszél Isten gondviselésérél. De
az vilagosan kideriil az igébdl, hogy a vilag nyomortsaga — igy az életiinké is —
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osszefiligg azzal, hogy Istentdl elszakadva éliink. A vilagban latott sok szenvedés
els6dleges oka és legvégso oka ez, hogy az emberiség Isten nélkiil él. Ugyanis a
biin kovetkezménye a halal, és annak minden formaéja, a lelki halal is, fokoza-
tos meghalas is, testi-fizikai halal és az orok halal is. Ahogyan az a sok fajda-
lom is, amit latunk és atéliink, ennek koévetkezménye. Es Isten ezeket a fajdal-
makat gyakran eszkozként hasznalja, céljai vannak ezekkel a fajjdalmakkal. Egy-
részt gyakran azért adja, hogy felébressze az embereket, magahoz hivja 6ket és
hitet adjon nekik. Altaldban 6nmagahoz hivja a biinost, de vannak olyan idék,
amikor az ilyen nehéz idGszakokon keresztiil imadkozni tanit meg minket,
azért adja, hogy Ohozza fordulva konyorogjiink, vagy éppen, hogy megmutas-
sa nekiink, hogy Nélkiile elveszettek vagyunk.

A 107. zsoltar 4 emberi torténetet, életképet tar elénk, amelyeken keresz-
til tanit minket. Ezek az 6korban mindennapos esetek voltak, mindjart megnéz-
ziik 6ket, és mivel hétkoznapi esetek voltak, mondhatnank, hogy 6, hat milyen
balszerencsések voltak, de nem. Nem a szerencsér6l beszél a zsoltar, hanem
arrol, hogy lassak meg az Ur keze munkait, és hogy okkal tortént veliik, ami
tortént. Négy életképpel taldlkozunk ebben a zsoltarban. Az els6 az, hogy van-
dorok elvesznek a sivatagban és a pusztaban. Eltévednek. A masodikban fog-
lyokkal talalkozunk (ezt a szakaszt olvastam fel). A harmadikban halalosan be-
teg embereket 1atunk, és a negyedikben viharba keriilt tengerészeket. Es mind-
egyik torténet ugyanazzal a mondattal, refrénnel ér véget: ,De az Urhoz kidl-
tottak szorultsagukban, sanyarusagukbol kiszabaditotta oket” (6., 13., 19., 28.
vers). Ez a zsoltar tehat els6sorban nem a nyomortasagrol és a szenvedésrol
sz6l, hanem a szabadité Istenrdl, és igy végsé soron Jézus Krisztusrol. Es a ref-
rén masik része erre szolit fel: ,Adjanak hdlat az Urnak az O kegyelméért és
az emberek fiai irant valé csodadolgaiért”. Tehat a sok hétkoznapi szenvedés
kozepette mi lassuk meg az Ur szabaditasat és szabadité voltat, és ez a hivéket
toltse meg halaadassal, Isten nevének dics6itésével. Mert mindaz, amit ezek
az emberek atéltek valos események voltak, mégis igy, egyiitt felsorolva, a zsol-
tarba osszegytjtve arra a nagyobb szabaditasra mutatnak, amelyet Jézus Krisz-
tus hozott el nekiink. Mindegyik torténet Isten szabaditasarol arul el egy Gijabb
részletet. Olyan ez, mintha vennénk Krisztus szabaditasat, és tobb oldalrél néz-
nénk meg, hogy mit is jelent ez a szabaditas, és ezt teszi ez a zsoltar: megmutat-
ja az Ur szabaditasanak kiilonb6zé csodalatos oldalait. Hiszen Krisztus azért
jott, hogy megkeresse az elveszetteket. Es azért jott, hogy megszabaditsa a fog-
lyokat. Azért jott, hogy meggyogyitsa a biin halalos betegségében szenveddket.
Es azért jott, hogy lecsendesitse életiink viharait. Ezért ezt a zsoltart csakis
Krisztus csodalatos szabaditasanak fényében olvashatjuk és értelmezhetjiik.
Nézziik is meg ezeket a torténeteket egyenként, hogy mit mondanak nekiink
Krisztusrol és az O szabaditasarol.

Az elsé torténetet az 1-9. versben olvassuk és talaljuk, és az elveszett van-
dorok szabaditasarol szol. Ezt olvassuk roluk: ,,Bujdostak a pusztaban, a siva-
tagban; lakovaros felé utat nem talaltak” (4. v.). Ez egy szornyti dolog, de nem
volt ritka eset. A zsidok sokat utaztak, akar keresked6ként, akar rokonlatoga-
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tas vagy barmi mas céljabol is olyan helyeken, amelyek pusztakon vagy sivata-
gokon mentek keresztiil. Ezekben nagyon konnyt eltévedni, ahogy ma is kony-
nyd lenne az erddségeinkben eltévedni, ha nem lennének akar tarauatjelzések
felfestve fakra, vagy nem lenne az embernek térképe. Ha nem ismeri a kornyé-
ket, akar napokat is bolyonghat ugyanabban az erdében.

Es bar ez a rovid osszefoglaldé — mint mondtam — pusztaban, sivatagban
eltévedt emberekrol, keresked6krol szol, mégis ez a torténet tobbre mutat ra,
mint egy — értsiik jol — szaftos torténetre, ami valakivel el6fordul, egy érde-
kességre. Ez az eltévelyedés ugyanis egy altalanos lelki diagnozis is rolunk, bi-
nosokrdl. Ilyen az ember Isten nélkiil. Tévelyeg, utat keres, kutat, de nem talal
el olyan helyre, ahol életben maradhat, nem talal el az életet jelentd varosig,
ahol vizhez és élelmiszerhez juthat. Hanyan élnek igy bolyongva és tévelyegve,
céltalanul ma! Emberek 80-90 évet élnek le anélkiil, hogy céljuk lenne az élet-
ben, vagy latnak, hogy merrefelé tartanak. Mert lehet, hogy foldi céljaik van-
nak: érezzem jol magamat, legyek sikeres, a csaladi életem legyen boldog és ha-
sonldokat mondhatunk, de a halal utan mi lesz, Testvérek? Kideriil mindenki-
rél, hogy célt tévesztve éltiink, ha Istennel nem foglalkoztunk. Hanyan élnek
ma igy! Lehet valakinek diplomaja, jo allasa, csaladja, a naptara is tele lehet
programokkal és beliil mégis lehet elveszett. Sokan igy élnek. Reggel munkaba
mennek, este hazajonnek, hétvégén kikapcsolédnak, aztan kezd6dik minden
elolrdl. Es egyszer csak felteszik a kérdést: Ennyi az élet? Ezért dolgoztam eny-
nyit? Ezért hajtottam? Miért érzem mégis liresnek magam? A zsoltar is azt
mondja: ,,éhesek és szomjasak voltak”. Azok az utazék a gyomrukra nézve vol-
tak azok, de tudjuk jol, hogy vannak a lelkiinknek is sziikségletei. Az ember Is-
tennel valé kozosségre lett teremtve. Es hogyha ez nem adatik meg neki, ha
ezt nem keresi, akkor egy nagy hidnyérzet, egy iiresség, egy éhség mardossa be-
lilrél, amit sokszor nem is realizal, nem is vesz réla tudomast, mert nem tud-
ja, hogy ki az, aki igazabdl hianyzik, ki az, aki kell neki. Egyszer Augustinus
mondta régen: ,Nyugtalan a mi sziviink, amig meg nem nyugszik Tebenned.”
Ezt a lelki éhséget csak Isten tudja betolteni. Hanyan prébaljak meg munka-
val, sporttal vagy pénzzel, kapcsolatokkal, az internet folyamatos bongészésé-
vel, a Temun vasarolt dolgokkal és annyi minden massal betomni, de egyik sem
tud megelégiteni, egyik sem tud elvezetni a lelki varoshoz, az élet forrasahoz:
Istenhez.

Azutéan ezt olvassuk, hogy ezeknek az embereknek az életében tortént va-
lami a nagy nyomorusag idején: ,De az Urhoz kialtottak szorultsagukban”. Fi-
gyeljik meg, hogy amikor elfogy az ember ereje, gyakran akkor kezd el imad-
kozni. Még a hitetlen is. Hatha bejon. Amikor az orvos mar nem tud tobbet
mondani. Amikor a hazassag valsagba keriil. Amikor a gyermekiink bajba jut.
Amikor elveszitjiik a munkankat. Akkor az ember hirtelen megtanul Istenhez
kialtani. Nem hidba mondtak el6deink, hogy a nyomortusagaink Isten hang-
szoroi: felerdsitik azt, hogy hivja az embert, és a nyomorusagok idején az em-
ber valahogy megérzi ezt. Nem azért adja nekiink a nyomoruasagot Isten, mert
oromét leli a szenvedésiinkben, hanem mert annyira szeret benniinket, hogy
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nem akar minket elveszni hagyni, ezért hiv magahoz azon keresztiil. Es mit
tesz az Ur? Ezt irja a zsoltaros: , Vezette Gket egyenes ttra.” A tévelygét, a cél-
talant, az éhez6t. ,Vezette Oket egyenes titra.” Isten nemecsak megment min-
ket, hanem vezet is. Mennyivel masabb az az élet, amelynek célja van, iranyult-
sdga van, amely tart valamerre, valaki felé. Nemcsak kivesz a bajbol az Ur, ha-
nem hazavisz minket. Nemcsak azt igéri meg, hogy most Isten gyermeke leszel,
hanem mindvégig vezet téged egészen addig, amig meg nem érkezel a meny-
nyei hazaba. A tékozlo fia torténetében ugyanezt latjuk. Ott a moslékos valyu
mellett az Ur nem hagyta veszni hagyni ezt a gyermeket, hanem szivében va-
gyat ébresztett a mennyei Atya haza, az otthon irant. Es elinditotta, hazavezet-
te 6t. Ez az evangélium, hogy Krisztus hazahivja az elveszetteket, és hazavezeti
8ket. Ezért mondja magardl: ,En vagyok az 1it.” Nem egy ut, hanem csak az
egyetlen ut. Aki Ot kdveti, nem marad a pusztaban, nem marad tévelygésben,
nem marad tiresen a lelke.

Ezért hangzik a felszolitas: ,Adjanak hdlat az Urnak az O kegyelméért
ezért a szabaditasért. Milyen gyorsan elfelejtiink halat adni az Urnak! Bajban
imadkozunk, a szabadulas utan pedig felejtiink. Betegség idején buzgo6 az ima-
élet. Gyogyulas utan viszont visszatér a kozony. Pedig minden szabaditas Is-
ten kegyelmének bizonyitéka. Testvérek! Mikor adtunk utoljara halat azért,
hogy Krisztus megtalalt benniinket? Mikor koszontiik meg utoljara, hogy nem
hagyott elveszni? Mikor mondtuk azt: ,,Uram, koszonom, hogy hazavezettél”?
Pedig a keresztyén élet egyik legfontosabb ismertetéjele, legalabbis az ige sze-
rint a hala, a halaadas. Aki sok kegyelmet kap, az sokszor ad halat az Urnak.
Es aki tudja, honnan mentette ki 6t Krisztus, az nem tud k6zombos maradni,
az halas marad Istennek.

A masodik torténet a 10—16. versekben van leirva, a foglyokrél szol, olya-
nokrol, ,akik sotétségben és a halalnak arnyékaban iilnek, megkotoztetvén
nyomoriusaggal és vassal”. Olyan emberekrél van sz6, akik nem tudnak sza-
badulni, akik valéban fogsagba estek, esetleg bortonbe zartak, mint pl. Jozse-
fet, vagy rablok kaptak el, hogy valtsagdijat kérjenek értiik, vagy mas hasonl6
dolgok torténtek régen. A lényeg a lényeg, hogy bezarattak. Izrael népe maga
is atélte a szamtizetést, tudtak, mit jelent idegen foldon rabként élni. De a
Szentlélek azért ezeknél az eseteknél mélyebbre akar vezetni benniinket, mert
ez is az ember lelkiallapotarol szol. Mert blinben élni nemcsak azt jelenti, hogy
eltévedtiink, és folyamatosan bolyongunk, mint az eltévedt juhok, hanem azt
is, hogy a biin rabsagaban éliink. Fogsagban. Korlataink vannak. Nem vagyunk
szabadok megtenni barmit. A biin kényszerit6 ereje hatarozza meg viselkedé-
siinket, érzéseinket, vagyainkat, tetteinket. A blinos sziv iranyit. Krisztus igy
mondja ezt: ,Mindaz, aki biint cselekszik, rabszolgdja a biinnek” (Jan 8,34).
Szornyl igazsag ez, és szornyu valosag, amibdl az ember egymaga nem képes
kiszabadulni. A vilag ezt nem szereti hallani. Azt mondja: szabad vagyok. Azt
teszem, amit akarok. En dontok az életem felsl. De gondoljunk csak bele! Hany
ember mondja: ,Barmikor abba tudnam hagyni”, és mégsem hagyja abba.
Nem hagyja abba a haragot, nem teszi le az alkoholt, nem fejezi be a porno-
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grafianézést, a hazugsagot, nem hagyja abba a kesertiséget, az irigységet, az on-
zést. Testvérek! A blin mindig szabadsagot igér, és végiil bilincseket ad. Mint
amikor valaki azt mondja: ,,Csak egyszer probalom ki.” Es egy kis id6 mutlva mar
nem tud nélkiile élni. Mint amikor valaki azt mondja: ,Csak egyszer nem bo-
csatok meg. Most az egyszer.” Es aztan évtizedeken at hordozza a kesertiség
meérgét a szivében.

A zsoltar azonban azt is megmutatja, hogyan jutottak ebbe a fogsagba ezek
az emberek. ,Mert ellenszegiiltek Isten beszédének” (11. v.). Ez kemény mon-
dat, de ki kell mondani. A mai ember szeret aldozatként tekinteni onmagara.
Es bar valéban sok mindenkits]l kaphattunk sebeket, és sokszor masok biinei
miatt is szenvediink, de a Szentiras arra tanit, hogy inkabb nézziink 6szintén a
sajat sziviinkbe. ,,Mert ellenszegiiltek Isten beszédének.” Vannak nyomorusa-
gok, amelyekben ott van a sajat engedetlenségiink kovetkezménye. Amikor tud-
tuk, mi Isten akarata, mégis mas utat valasztottunk magunknak. Hanyszor volt
ez! Amikor hallottuk az igét, és mégis kemény maradt a sziviink. Amikor az Ur
figyelmeztetett benniinket, mégis azt mondtuk: ,Majd én jobban tudom.” A biin
egyik legveszélyesebb tulajdonsaga az, hogy fokozatosan érzéketlenné tesz min-
ket, megkeményit. Az elején még megszolal a lelkiismeretiink, kés6bb mar hal-
kabb lesz, aztan szinte teljesen elnémul. Ezért olyan fontos, hogy komolyan
vegyiik az Ur szavat, mert az O parancsolatai nem azért adattak, hogy meg-
fosszak az embert az 6romt6l, hanem hogy megdérizzék az ember életét. Mint
ahogyan a korlat az Gton nem az auto6s szabadsagat akarja korlatozni, nem azért
van ott, hanem hogy megovja a szakadéktol. Nem mindegy, hogy mi miatt és
hogyan tekintiink ra.

Es mégis, milyen gyakran l4zad fel benniink a sziv! Mar gyerekkorban el-
kezdédik ez. A kisgyermeknek azt mondjak: ,Ne nyulj hozza!” Es rogton mit
akar? Hozzanyulni, megérinteni. Ott él benniink ez az 6si lazadas: ,Ne Isten
mondja meg nekem, mit tegyek.” Ezért van sziikségiink 1j szivre. Nem jobb ne-
velésre, nem tobb onfegyelemre, hanem wjjasziiletésre. Es itt ragyog fel ismét
az evangélium, mert ezt olvassuk: ,,De az Urhoz kialtottak szorultsagukban”
ezek a megkotozott, fogva tartott emberek, ,sanyariisagukbol kiszabaditotta
Sket” az Ur. Micsoda kegyelem ez! Nem azt olvassuk, hogy megjavitottak az éle-
tiiket, vagy hogy 6sszeszedték magukat. Es azt sem, hogy kiegyenstlyozottabb
emberekké valtak. Hanem azt, hogy az Ur szabaditotta meg Sket. A szabadités
ugyanis Istentdl jon egyediil. Ez az evangélium 1ényege. Mi nem tudjuk magun-
kat megszabaditani. A rab nem tudja sajat kezével kinyitni a cellaajt6ot. Vala-
kinek jonnie kell kiviilrél, és ki kell nyitnia az ajtot. Valakinek ki kell vezetnie
minket a rabsagbol. Jézus Krisztus ezért jott el. Amikor a nazareti zsinagoga-
ban felolvasta Ezsaias proféciajat, tobbek kozt ezt is mondta: ,Az Ur Isten
Lelke van énrajtam... hogy a foglyoknak szabadulast hirdessek” (Ezs 61,1). O
nem egy tarsadalmi erkolcsreformator, hanem a biin kényszerit6 erejének fog-
sagabol jott megszabaditani benniinket. A kereszten magara vette a biliniink
biintetését. Amit nekiink kellett volna elszenvedniink, azt O hordozta. Az ité-
let, amely minket illetett volna, Or4 hullott. Ezért van szabadulas, ezért van bo-
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csanat, ezért van 4j kezdet. Nincs az a mélység, amelybdl ne tudna minket ki-
hozni. Nincs olyan bilincs, amelyet Krisztus ne tudna osszetorni, ezért irja a
rész végén: ,0sszetorte az érckapukat, és a vaszarakat letorte.” Es nincs olyan
btin, amelyre az O vére ne lenne elegendd. Nincs olyan mélység, ahova az O ke-
gyelme ne tudna lehajolni. Krisztus szabaditasa ilyen erds és ilyen hatalmas.

A zsoltar igy folytatja: ,,0sszetorte az érckapukat, és a vaszarakat letorte.
Ez Isten erejének a képe. Ami emberileg lehetetlen, Istennél lehetséges. Amit
évekig tart6 terapiaval nem tudtak elérni, azt Isten meg tudja adni. Amit em-
beri fogadalmak nem tudnak megtorni, és nagy elhatarozasok zatonyra futnak,
azt a minket fogva tart6 erét Isten le tudja gy6zni. Nem mindig egyik naprol a
masikra teszi ezt. Nem mindig latvinyosan, de mindig valésagosan. Es ezért
jra felhangzik a refrén: ,Adjanak halat az Urnak az O kegyelméért.” Mert
nemcsak a megtérés kezdetéért kell halat adnunk, hanem a mindennapi meg-
tartd kegyelemért is. Lehet, hogy masok csak azt latjak rajtad, hogy nem vagy
tokéletes, és sok bilinnel harcolsz, de te tudod, honnan indultal, tudod, milyen
lancokbol szabaditott ki Krisztus. Es ezért halas a szived. Ez a zsoltar arra hiv,
hogy légy bizonyos: Krisztus nemcsak elkezdte a j6 munkat benned, hanem be
is fogja majd végezni.

A harmadik torténet a halalos betegek szabaditasarol szol (17—-22. v.). ,,A
balgatagok az 6 gonoszsaguknak tutjaért és az 6 hamissagukért nyomorgat-
tattak.” Aztan a rész végén Isten azt mondja: ,,dldozzanak halaadasnak aldo-
zataival, és hirdessék az O cselekedeteit 6rvendezéssel!” ,Kibocsdatotta az O
szavat és meggyogyitotta Oket, és kimentette 0ket az 6 vermeikbdl.” Tehat az
Ur mint gyogyit6 jelenik meg. Ez a betegség képe, és a betegség torténete. Sze-
rintem nincs olyan csalad, amelyet valamilyen formaban ne érintene ez a fajta
szenvedés. Nincs olyan ember, aki ne tapasztalta volna meg a test gyengesé-
gét. Fiatalon hajlamosak vagyunk azt gondolni, hogy sérthetetlenek vagyunk.
Azt hissziik, hogy mindig lesz id6nk, erénk, lesz még egy lehet6ségiink. Aztan
egyszer csak megjelenik egy diagnozis, egy laboreredmény, és hirtelen raébre-
diink arra, milyen torékeny az élet. A zsoltar azonban ennél is mélyebbre megy
itt. Nem pusztan testi betegségekrodl van itt sz6, hanem arroél, hogy a biin be-
tegségként emészti az ember életét, valébsagosan rombolja, mérgezi. A blin nem
jaték, nem apro hiba, nem tévedések, rossz dontések sorozata csupan, hanem
halalos val6sag. Megoli az embert. Fizikalisan is eljuttatja a halalba, lelkileg is
a halalban tartja, és az orokkéval6 halalba juttatja. Valosagosan, nem jelképe-
sen, nem képzelten. Mérgez, rombol, megkeményit, eltavolit Istent6l. Ezért ne-
vezi a zsoltar balgatagoknak azokat, akik tudatosan a biin utjat valasztjak. Ez
olyan, mintha tudatosan meg akarnam betegiteni magamat. Nem azért, mert
kevés az esziik, hanem azért, mert a legfontosabb dolgot figyelmen kiviil hagy-
jak. Isten nélkiil probalnak élni. Pedig ,,a bolcsességnek kezdete az Urnak fé-
lelme”. A Biblia szerint az igazi bolondsag nem az alacsony intelligencia, ha-
nem az Istentdl valo fiiggetlenség.

Milyen sokszor latjuk ezt! Emberek, akik kival6 szakemberek a maguk te-
rilletén, brilidns tudosok, kiemelked6 vezetok, és kozben teljes lelki sotétség-
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ben élnek. Mert az ember lehet okos, és mégis elveszett, miivelt, és mégis bo-
lond, ha Krisztus nélkiil él.

A zsoltar igy folytatja: ,Minden étket utalt az 6 lelkiik, és a halal kapuja-
hoz kozeledtek” (18. v.). Ez mar stlyos allapot leirasa, az étvagytalansag a be-
tegség egyik {6 tiinete. Itt mar a végsd gyengeséget jelzi, mert a halal kapuja-
hoz kozeledtek. Az illet életereje elfogyott. Nincs tobb emberi reménysége.
Az orvosok azt szoktak mondani: ,Most mar csak varni tudunk.” Milyen nehéz
ez a pillanat! A tehetetlenség fajdalmat elviselni. Szeretnénk atvenni az iranyi-
tast, megoldani a helyzetet, de nem tudjuk. A szenvedés egyik legnagyobb lec-
kéje az, hogy nem mi vagyunk az életiinknek az urai, iranyit6i. Teremtmények
vagyunk, és éppen ezért sziikségiink van Istenre, akit6l fiiggiink.

A zsoltar Gjra ugyanazt a mondatot ismétli: ,De az Urhoz kidltottak szo-
rultsagukban”. Milyen csodélatos ez! Az ember tjra és tjra elbukik, és Isten
ujra és ajra meghallgatja a kialtasat. Ez nem azt jelenti, hogy Isten minden fol-
di betegséget meggyobgyit, vagy hogy minden imadsag pontosan gy teljesiil,
ahogyan azt mi elképzeljiik. Ez azt jelenti, hogy Isten soha nem hagyja magara
az Ovéit, és Krisztusban van a végsé gyogyulasunk. A foldi életben megtapasz-
talhatunk gy6gyulasokat. Halat adhatunk az orvosokért, a gyogyszerekért, a si-
keres miitétekért, a rehabilitacioért. Mindezeket Isten ajandékaiként kaphatjuk
és élhetjiik meg. De a legnagyobb gyogyulas az, amikor a blin betegsége gyogy-
ul meg benniink. Amikor a halott 1élek életre kel, és a blinos ember megbékél
Istennel. Ezért olvassuk, hogy az Ur elkiildte az O szavat és meggyogyitotta
Oket (20. v.). Mert Isten szava gyogyitd. Meg tudja gyogyitani az embert.

Az utolso torténet a viharba keriilt emberek szabaditasarol szol (23—32. v.).
LAkik hajokon tengerre szallnak, és a nagy vizeken kereskednek...” Tengeré-
szekrdl van itt sz6. Olyan emberekrdél, akik ismerik a tengert. Tudjak, hogyan
kell kezelni a hajot, hogyan kell értelmezni az id6jaras jeleit. Ismerik a tenger-
feneket a kikotokben, tudjak, merre nem szabad menni, és merre vannak a jar-
hatd, hajozhato utak. Es mégis eljon a pillanat az § életiikben is, amikor min-
den tudasuk kevésnek bizonyul. Mert az Urnak elég csak szolnia, és forgdszél,
vihar tamad. A tenger, amely addig a megélhetésiik forrasa volt, hirtelen a ha-
14l szinterévé valik. A hullimok emelkednek, a haj6 hanykol6dik, az emberek
pedig rettegnek, mert tehetetlenek.

A Biblia gyakran hasznalja a vihart az élet nehézségeinek szemléltetésére
és kifejezésére. Mert mindannyiunk életében vannak viharok, amikor egyik nap-
rol a masikra elveszitjiik a munkahelyiinket, a hazassagunk valsagba kertiil,
gyermekiink eltavolodik Istentél, vagy éppen gyasz ér minket. Van, amikor
olyan hirt kapunk, amely gyokerestdl felforgatja az egész életiinket. Es ilyen-
kor radobbeniink arra, hogy val6jaban nem mi iranyitunk. Szeretjiik azt hinni,
hogy kézben tartjuk a dolgokat. Naptarakat készitiink, terveket szoviink, biz-
tositasokat kotiink, tartalékokat képziink. Ezek 6nmagukban nem rossz dol-
gok. A bolcs elérelatas részei lehetnek, de ha sziviink mélyén azt hissziik, hogy
mi vagyunk az urak, hatalmasat tévediink. A vihar és a viharos iddszak leleplezi
ezt az illuziot az ember életében. Ezek a tengerészek tapasztalt emberek vol-
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tak, és mégis ezt olvassuk roluk: ,,Szédiilnek és tantorognak, mint a részeg, és
minden bolcsességiiknek esze vész” (27. v.), semmit nem hasznalt a tudasuk.
Vannak helyzetek, amikor az emberi bolcsesség hatarai nyilvanvalova valnak.
A modern orvostudomany csodalatos, mégis vannak betegségek, amelyekkel
szemben tehetetlen. A gazdasagi szakértelem értékes, és mégis vannak gazda-
sagi valsagok. Isten id6nként megengedi, hogy megtapasztaljuk a sajat korla-
tainkat. Nem azért, hogy 0sszetorjon benniinket, hanem hogy onmagahoz ve-
zessen minket.

Es figyeljiikk meg, mi torténik itt is! ,,De az Urhoz kialtottak szorultsaguk—
ban.” Ujra ugyanaz a mondat, Testvérek. Ez a zsoltar szivverése. Az ember
bajba keriil, Istenhez kialt, és az Ur meghallgatja, Nem azért, mert az ember
megerdemh hanem azért, mert Isten kegyelmes. Es milyen gyonyor( a folyta-
tas! ,Megallitotta a szelveszt hogy csillapodjék, és megcsendesedtek a ha-
bok.” A vihar engedelmeskedik Istennek, ahogyan Jézus Krisztusnak is, ami-
kor O csendesitette le azt. O az, aki a vihart lecsendesiti, mert O az Ur, nem
mi. O uralkodik a teremtett vilag fol6tt, és ez o6ridsi vigasztalds szamunkra,
mert azt jelenti, hogy nincs olyan vihar az életben, amely kiviil esne Krisztus
uralman. Krisztus minden vihart le tud csendesiteni. Nem mindig teszi meg,
nem minden vihart csendesit le azonnal, mert néha keresztiil vezet minket
azon. Pal apostol is atélt hajotorést, de Krisztus nem hagyta el 6t benne, ke-
resztiil vezette. Ez természetesen nem azt jelenti, hogy a keresztény ember ne
féljen, hiszen a tanitvanyok is féltek, az apostolok, volt, hogy David is (a zsol-
tarokban olvassuk), s6t még Illés is. A hit nem a félelem hidnya, hanem az, hogy
a félelmiinkkel egylitt Krisztushoz fordulunk. Azt mondjuk: ,,Uram, nem ér-
tem ezt a helyzetet, de Benned bizom.” ,Nem latom a jovét, de Te latod.” ,Nem
tudom, hogyan lesz tovabb, de a Te kezedben vagyok, és ez elég.”

A zsoltar azzal folytatodik, hogy az Ur kikotébe vezette ezeket az embere-
ket. Milyen gyonyori kép ez! Isten nemcsak atsegit a viharon, hanem célba is
juttat minket. A keresztény élet ugyanis nem céltalan sodrédas. Van kikoto,
van otthon, van mennyei haza szamunkra, ami felé tartunk. Milyen mas lenne
az életiink, ha tobbet emlékeznénk erre és Isten szabaditasaira!

Végiil a zsoltar az utols6 szakaszban arra tanit minket, hogy a bolcs ember
felismeri Isten kegyelmét és szabaditasat ezekben az eseményekben (33—43. v.),
mert a zsoltaros Isten nagy tetteit sorolja fel, pedig itt 4 egyszert élethelyzetr6l
volt sz6: eltévedt vandorokrol, rabsagba esett emberekrol, betegekrol és tenge-
részekrol. Hétkoznapi tortenetek Es a zsoltaros mégis azt mondja: az Ur nagy
tettei és szabaditasai. Mennyivel mésabb igy szemlélni az életet, nem? Az em-
ber latja, hogy Isten hogyan alaz meg és emel fel embereket. Létja, hogyan itél
és hogyan konyoriil a mindennapokban is. Latja, hogyan vezet pusztasagon at,
hogyan tori 0ssze a bilincseket, hogyan gyogyitja meg a betegeket, hogyan csen-
desiti le a vihart. Mennyivel masabbak lennének a hétkdznapok, hogyha az Ur
kezének munkait vennénk észre!

Es ezutén felteszi a kérdést: Ki az, aki mindezt észreveszi? Tehéat ez ennek
a zsoltarnak a nagy kérdése. Ki veszi észre Isten munkait a hétkoznapok so-
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ran? Ki az, aki ebbdl tanul? Ki az, aki bolcsen €1? A zsoltar utolso verse igy szol:
LAkt bolcs, az eszébe veszi ezeket” — ezeket az eseményeket —, ,,és meggondol-
jak az Urnak kegyelmességét!” A hivé ember még a hétkdznapi események-
ben is Isten kegyelmének csodalatos megnyilvanulasait latja meg. A Biblia sze-
rint a bolcsesség els6sorban nem tudast jelent. Nem diplomékat, nem életta-
pasztalatot, nem kiemelked6 értelmi képességet, hanem azt, hogy az ember
megtanulja Isten szemszogébdl latni az életet. Ez az igazi bolcsesség. Isten
szemsz0gébdl tanuljuk meg latni az életiinket. Megtanulja felismerni Isten ke-
zét a hétkoznapokban, komolyan venni Isten igéjét, és bizni Isten gondviselé-
sében. Mert lehet valaki rendkiviil mtivelt, és kozben teljesen vak Isten mun-
kainak meglatasara. Es lehet valaki egyszer(i ember, aki alig jart iskolakba, és
mégis mély bolcsességgel jar Istennel, mert hisz az igének, és a mindennapok-
ban meglatja az Ur munkait.

A kérdés tehat nem az, hogy mennyit tudunk, hanem az, hogy meglatjuk-
e Isten munkait. Ez a zsoltér arra figyelmeztet benniinket, hogy ne éljiink fe-
lilletesen. Mert Isten folyamatosan tanit minket a gondviselés eseményein, az
oromokon, a veszteségeken, a megprobaltatasokon és a szabaditasokon keresz-
tiil. De mi sokszor nem figyeliink Ora. Tovabb rohanunk, panaszkodunk, elke-
serediink, és nem tanulunk semmit beldle. Testvérek! A legnagyobb tragédia
nem az, hogy valaki szenved, hanem az, hogy hiaba szenved. A legnagyobb
tragédia nem az, hogy valaki atmegy a pusztan, hanem az, hogy nem tanulja
meg, ki vezette Ot ki. A legnagyobb tragédia nem az, hogy valaki atél egy vi-
hart, hanem az, hogy a vihar utan is ugyanuagy él tovabb, Krisztus nélkiil, aki-
nek koszonheti a vihar lecsendesedését. Ezért kérdezziik meg onmagunktol:
mit kezdiink Isten munkaival? Elgondolkodunk rajtuk? Beszéliink roluk a csa-
ladunkban? Atadjuk gyermekeinknek Isten szabaditisainak torténetét, mint ez
a zsoltar is ezt a 4 torténetet? Vagy hagyjuk, hogy a feledés elnyelje 6ket? Izra-
el népe Ujra és ujra elfelejtette Isten csodalatos tetteit. A profétaknak kellett
ket 1jbol és ijbdl emlékeztetni mindarra, amit tett. Es bar mi sem vagyunk
kiilonbek, de most ez a zsoltar arra szélit fel minket, hogy emlékezziink az Ur
csodalatos tetteire.

Ez a zsoltar dontés elé allit benniinket. Bolondok lesziink, akik latvan nem
latnak, akik atmennek az életen anélkiil, hogy felismernék Isten munkajat ab-
ban? Vagy bolcsek lesziink, olyan emberek, akik meggondoljak az Ur kegyelmét?
Akik halas szivvel élnek, akik Krisztusba kapaszkodnak akik tudjak, hogy nem
a véletlen 1rany1tJa az életiiket, hanem mennyei Atyank. Mert hissziik, hogy a
pusztaban is O vezet, a fogsagbol is O szabadit, a betegségben is O hordoz, és
a viharban is O uralkodlk Miért? Mert Krisztusban orokkévalo kegyelmevel
vesz koril benniinket. Ezért — szolit fel a zsoltar minket — adjunk ,halat az
Urnak az O kegyelméért”! Isten Lelke segitsen minket ebben.

Imadkozzunk! )
Mennyei Edesatyank az Ur Krisztus altal! Halat adunk Neked azért, hogy
nem hagytal benniinket elveszni tévelygésiinkben. Koszonjiik, hogy amikor Nél-
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kiiled éltiink, céltalanul bolyongva, utanunk jottél. Koszonjiik, hogy amikor bii-
neink fogsagaban vergédtiink megkotozve, és a bilin kényszerits ereje altal e vi-
lag kivansagait cselekedtiik, Krisztust kiildted, hogy megszabaditson minket.
Halat adunk azért, hogy amikor erénk elfogyott, mikor a biin betegségét hor-
doztuk, akkor Te magad hordoztal benniinket, betegségeinket Te viselted, és
fajdalmainkat Te hordoztad. Koszonjiik, hogy a viharok kozepette sem enged-
ted ki a kezedbdl az életiinket.

Bocsasd meg nekiink halatlansagunkat, amikor megfeledkeziink minden
szabaditasodrol, jotéteményedrol. Bocsasd meg, amikor csak zagoldédtunk, ami-
kor kételkedtiink, amikor inkabb a koriilményeinkre néztiink, mint a Te igére-
teidre és a Te személyedre.

Kériink, tanits benniinket, hogy bolcs szivhez jussunk. Add, hogy meggon-
doljuk a Te kegyelmedet, ahogyan arra fel is szolitasz minket a zsoltarban, és
hogy felismerjiik gondvisel§ kezedet életiink eseményeiben. Es add, Urunk,
hogy ne a véletlennek tulajdonitsuk azt, amit Téled kapunk vilagosan és egy-
értelmien. Segits, hogy Neked adjuk a dicséséget.

Mindenekel6tt pedig koszonjiik Neked a mi Urunkat, Jézus Krisztust. Ko-
szonjiik az O keresztjét, blinbocsatd kegyelmét és feltamadasanak reménysé-
gét. Add, hogy egyre jobban szerethessiik Ot, egyre hiiségesebben kovessiik
Ot, és egyre batrabban tegyiink bizonysagot Réla ebben a vilagban.

Igy hozzuk Eléd betegeinket és gyaszoloinkat is. Te legyél az 6 vigasztalo-
juk, megerd6sitojik. Hitiik altal segits, hogy Benned bizva tudjak elhordozni
mindazt a terhet, amit rajuk helyeztél.

Eléd hozzuk alkalmainkat. Kériink, add, hogy minden alkalmon, amikor
osszejoviink, Te legyél a kozéppontban igéden keresztiil. Szentlelked vilagositsa
azt meg Gjbol és 1jbdl el6ttiink. Konyorgiink, hogy valoéban valtozzon az életiink,
hogy ezek el6bbre vigyenek benniinket az engedelmességben, a megszentelo-
désben. Halat adunk a csendeshét lehetSségéért. Aldd meg még a hatralévé al-
kalmakat, és a hazafelé utat is majd tedd kegyelmed szerint biztonsagossa. Es
kériink, hogy minden kapott igének legyen meg a gytimolcse. Add, Urunk, hogy
valoban igazi cselekedetekben, életvaltozasban tudjuk felragyogtatni mindazt,
amit Te elvégzel benniink, hogy ne csak széval szeressiink Téged, hanem cse-
lekedettel és valosaggal.

Eléd hozzuk az érettségizéket. Aldd meg tanulasukat, és kériink, hogy a
vizsga alkalmaval is Te segits, hogy ne izguljanak, Te segits emlékezni a meg-
tanultakra.

Kériink, hogy aldd meg az id6seket, fiatalokat egyarant gyiilekezetiinkben.

Konyorgiink, hogy maradj veliink minden napon, ahogy megigérted, és
hogy mi is Veled maradhassunk. Igy érizz benniinket kegyelmedben igéreted
szerint, amig magad elé viszel benniinket, mert a hazatérésiink, kikot6be éré-
siink biztos, Te vagy az, aki ezt garantaltad.

Aldott legyél érte, minden kegyelmedért és szabaditasodért!

Amen.
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Zsolt 30 155
szdveg: Debrecen, 1560 | dallam: Kolozsvér, 1744 (Irgalmazz, Ur Isten)
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Mert hi-szek lel-kem-ben  te 1 - gé-re-ted - nek.

2. Kidltasom, Uram, toled el nem vetéd,
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Az én nyavalydmat csak te magad nézéd;
Atyai voltodat rajtam éreztetéd,
Irgalmassdgodat mikor megjelentéd.

. A pokol torkabdl te kiszabadital,

Es az én lelkemben engem megnyugtattal,
Te igéreteddel mikoron biztattal,
Fiad 4ltal ismét fiadda fogadtal.

. Kész mindenkor lelkem néked énekelni,

Mind e vilag eldtt rolad vallast tenni,
Sok jotételidért néked hélat adni,
Orokkon orokké tégedet dicsérni.



